
健康度測定・保健指導における個人情報の取扱いについて 

 

当センターで実施する健康度測定数値及び健康相談・質問紙において得

られた情報は、個人の健康度説明時に使用し、その後は厳重な管理下にお

いて個人情報の保護に務めております。 

当センターの事業は国からの委託により、生活習慣病対策としてこれら

指導の他、生活習慣病の予防対策に関する研究も実施しております。その

際、健康度測定で得られた数値を個人が特定できないものとして解析に使

用し、予防医療の進展となりうる情報として社会にフィードバックする調

査研究事業も行っております。 

皆様には、当センターの事業の趣旨をご理解いただき、下記の要件のも

とでデータの活用についての承諾をいただきますよう、よろしくお願い申

し上げます。 

 

記 

 

１ 企業名、氏名を削除した形で、年齢、性別等の個体データのみ使用す 

る 

２ 身長、体重、体脂肪量、筋肉量、動脈硬化指数など測定した数値デー 

タを使用する 

３ 問診用紙、健康相談で得られた情報を項目別にまとめて件数データと 

して使用する 

４ 上記のデータ使用については、測定受付時に被測定者（御社社員様） 

への口頭説明と承諾欄への自署にて同意を得る 

５ 上記の口頭説明は、当センター所属職員にて行う 

 

 調査研究に対するご協力については自由意思によりますが、原則として

不同意の意思表示がない場合には同意していただいたものとみなします。

不同意の場合や後日同意を撤回する場合は、いつでもセンターの受付等に

設置してある「不同意書」にご記入の上、職員に提出してください。 

なお、不同意の場合においても、不利益を受けることは一切ありません。 

 

 ご不明な点がありましたら、治療就労両立支援センター事務室まで申し

出下さい。（電話：０９３－４７２－６８３５） 
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